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SPIEGELDIMENSION 

RETREAT 

GABRIELE TRAUSNER 

 

HEIKE SCHIMETZEK 

 

BEATE FURTWÄNGLER 

 

In der Spiegeldimension  

sind wir ein 3er-Team! 

 

In unserer seelenschamanischen 

Ausbildung haben wir drei  

uns „wieder getroffen“. 

  

Seitdem arbeiten wir intensiv mit uns und 

anderen und begleiten Menschen durch 

unser Wirken im In- und Ausland. 

 

 

 

 

 

KURSZEIT: 

Ca. 4 -6 Std./Tag 

 

KURSNUMMER: 

OUC 14 

 

PREIS: 

EUR 1440 

 

 

10.07.2021-17.07.2021 

Lasse den Alltag hinter Dir und erlaube Dir ein 7 tägiges Urlaubs-Retreat 

zur Spiegeldimension unter griechischer Sonne! 

 

Unser Retreat bietet Dir die hervorragende Möglichkeit tief und 

achtsam in Dein Thema einzusteigen. Gleichzeitig bleibt genug Zeit zu 

Deiner individuellen Entspannung oder zu eigenen Aktivitäten. 

Zusammen mit Gleichgesinnten hast Du viel Ruhe und Zeit die 

Transformation Deiner Unbefindlichkeiten zu verarbeiten und 

nachwirken zu lassen. 

 

Deine jeweiligen Themen wie z.B. Angst, Ego, Selbstliebe, Schuld, 

Eifersucht schauen wir uns in der Spiegeldimension gemeinsam an.  

In mediteraner Atmosphäre und Umgebung geschieht hier Heilung für 

Körper, Geist und Seele – treffend, erstaunlich, lebensnah und 

berührend! 

 

Alles eingebettet in unser schamanisches Wirken mit 

• Feuer-Ritualen 

• Trommeln 

• Medicine Walk 

• Schamanische Reisen 

• Entspannung am Meer 

• Seele baumeln lassen und einfach nur Sein. 

 

Auch Einzelbehandlungen sind jederzeit zusätzlich möglich. 

Am Ortsrand von zwei kleinen Dörfchen – neben Haupthaus und 

Seminarraum mit Meerblick – liegen verschiedene Appartements in 

unterschiedlicher Ausstattung. 

 

Zwei lange Sandstrände sind fußläufig in 10 Minuten erreichbar. 

 

Bei Interesse ist Flug, Unterbringung, Transfer, vegetarisches Frühstück 

und Abendbüfett im clubeigenen Restaurant mit Sonnenterrasse aus 

einer Hand beim Veranstalter zusätzlich buchbar. 

Verlängerungswochen sind möglich. 

Ein Ort zum Wohlfühlen und Entspannen! 

 

 

mailto:info@inside-travel.com

