KURSNUMMER: OUC 09
KURSZEIT: ca. 6 Std./Tag
PREIS: € 1290

Felice Pospiech &
Christoph
Waldvogel:

ein eingespieltes Team voller
Lebensfreude

Felice und Christoph leiten dieses
Seminar als harmonisches Team,
das sich auf wunderbar nattrliche
Weise ergénzt. Die beiden leben
selbst, was sie weitergeben: ein
Leben in Achtsamkeit, Freude und
Verbundenheit — mit sich selbst,
miteinander und dem gréBeren

Ganzen.

Ihre gemeinsame Prasenz ist
getragen von Leichtigkeit, Tiefe und
Humor. Felice bringt eine feine
Intuition, Herzenswarme und kreative
Impulse ein, wahrend Christoph mit
Klarheit, Prédsenz und innerer Ruhe
den Raum hélt. Sie schaffen
gemeinsam ein Feld, in dem
Transformation auf sanfte und
gleichzeitig kraftvolle Weise
geschehen darf.

In ihrer Arbeit vereinen sie weibliche
und mannliche Qualitaten, 6ffnen
R&ume fiir authentische Begegnung
und begleiten mit viel
Einflihlungsvermdgen, Erfahrung und
Liebe zum Menschen.

SACRED TOUCH

Tantra & Transformation

INside €D travel

Reiseu far dich. Zu dir.

20.06. - 27.06.2026

Diese intensive Seminarwoche ist eine Erfahrungsreise in dein Innerstes.
Sie fUhrt dich Gber Bewegung, Stille, Atem und Beriihrung zu einer tieferen
Verbindung mit dir selbst — und mit dem Leben.

Elemente & Inhalte der Woche:

Tantrische Prasenzarbeit:

Achtsame Berlihrungs- und Begegnungsrituale, die dich in den
gegenwartigen Moment fihren

Bewusste Atemprozesse:

Tiefe Rebirthing-Sessions und transformierende Atemraume, die
emotionale und energetische Blockaden lésen

Verkorperte Meditation:

Yoga, meditative Kérperarbeit und achtsame Bewegungsformen, die
Kérper und Geist integrieren

Massage & heilende Beriihrung:

Einflhlsame, achtsame Massagen und Kérperarbeit, die Entspannung,
Vertrauen und tiefe Verbundenheit férdern

Authentische Begegnung:

Spiegelprozesse, Kommunikationsrituale und Ubungen zur Herzéffnung
Freude & Ausdruck:

Tanz, freier Selbstausdruck, Klang, Lachen und gemeinsames Feiern des
Lebens

Raum fiir Integration:

Zeiten der Stille, Naturverbindung und Innenschau — damit Erlebtes sich
setzen darf



INKLUSIVLEISTUNGEN:

e Unterbringung zu zweit im DZ (groBes Apartment, Kategorie 2 mit geteilten Bad und Wohnkdche,
Preisgruppe A (ohne Meerblick))
Gegen Aufpreis:

= DZ zur Alleinbenutzung: 50-100 € pro Person & Woche
= Kategorie 1 (= eigene DU/WC): 30-40 € pro Person & Woche
=> Preisgruppe B (= eingeschrankter Meerblick): 20 € pro Person & Woche

= Preisgruppe C (= Meerblick, bessere Ausstattung): 60 € pro Person & Woche

= Preisgruppe L (= Meerblick, Klimaanlage) 110 € pro Person & Woche

=> Preisgruppe LX (= Luxus, Meerblick, Klimaanlage) 150 € pro Person & Woche

e Teilnahme am Ferien-Seminar
e Vegetarische/Vegane Halbpension
» Sammeltransfer ab/bis Flughafen Korfu (samstags von 06:00-23:59 Uhr)



