
 

Matthias Hotz: 
 

Begründer der Methode 

Sportwissenschaftler /  

Ethnologe M. A. 

Psychotherapie HPG, 

Ausbildungsleiter 

geb. 1958 

  

Matthias Hotz ist seit über 35 Jahren 

Leiter von Seminaren, Fort- und 

Ausbildungen. Er sammelte viele 

Erfahrungen in der Begleitung von 

tanzenden Menschen – gesunden 

und erkrankten. Mit seiner 

Ausstrahlung, seiner Persönlichkeit 

und seinem fundierten Wissen über 

die tiefen Wirkmechanismen von 

Musik und Tanz beeindruckt und 

bewegt er die Menschen, die seine 

Seminare besuchen. Er ist mit großer 

Leidenschaft ’Tanzlehrer’. 

 

22.05.2027 - 29.05.2027 

Lass dich von der Leichtigkeit des griechischen Frühlings tragen, Wenn 

das türkisblaue Meer in der Sonne glitzert, der Duft blühender Gärten 

durch die Luft zieht und das Leben seinen eigenen entspannten Rhythmus 

findet, entsteht ein besonderer Raum, um aufzutanken und ganz im 

Augenblick anzukommen. 

 

In DanseVita öffnen wir uns der pulsierenden Kraft des Lebens. Wir folgen 

dem Rhythmus unseres Körpers, spüren neue Lebendigkeit und lassen 

uns von der Schönheit der Natur Korfus inspirieren. Jeder Tanz wird zu 

einer Einladung, das Herz zu öffnen, Freude zu empfinden und der 

eigenen inneren Bewegung zu vertrauen. 

 

Dieses DanseVita-Seminar schenkt dir Zeit für dich selbst – Zeit zum 

Loslassen, Aufblühen und Kraftschöpfen. In achtsamer Bewegung 

entstehen Momente von Weite, innerem Frieden und tiefer Verbundenheit. 

So kann neue Energie wachsen und die Seele aufatmen. 

 

Erlebe Korfu mit allen Sinnen – das Licht, das Meer, der Tanz und die 

herzliche Griechische Lebensart. Eine inspirierende Woche voller 

Lebensfreude, Leichtigkeit und unvergesslicher Augenblicke erwarten dich. 

 

„TANZGLÜCK“ – Wünsche & Träume 

tanzend lebendig werden lassen 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

KURSNUMMER: OUC 07 

KURSZEIT: ca. 3 Std./Tag 

PREIS: € 1025 



 

 

 

INKLUSIVLEISTUNGEN: 

• Unterbringung zu zweit im einfachen DZ (großes Apartment, Kategorie 2 mit geteiltem Bad und 

Wohnküche, Preisgruppe A (ohne Meerblick)) 

Gegen Aufpreis: 

 DZ zur Alleinbenutzung:     50 - 100 € pro Person & Woche 

 Kategorie 1 (= eigene DU/WC):    30 - 40 € pro Person & Woche 

 Preisgruppe B (= eingeschränkter Meerblick):  20 € pro Person & Woche 

 Preisgruppe C (= Meerblick, bessere Ausstattung): 60 € pro Person & Woche 

 Preisgruppe L (= Meerblick, Klimaanlage):  110 € pro Person & Woche 

 Preisgruppe LX (= Luxus, Meerblick, Klimaanlage): 150 € pro Person & Woche  

• Teilnahme am Ferien-Seminar 

• Vegetarische/Vegane Halbpension 

• Sammeltransfer ab/bis Flughafen Korfu (samstags von 09:00-22:30 Uhr) 


