ENTDECKE DICH UND DIE
LEICHTIGKEIT DES SEINS

KURSNUMMER: OUC 05
KURSZEIT: ca. 4-5 Std./Tag
PREIS: € 1210

Karin Simon:
‘geboren 1959

verheiratet mit einem wunderbaren
Mann

Mutter von 3 wundervollen Menschen
Ausgebildete Krankenschwester
Heilpraktikerin flir Psychotherapie
Sterbeamme, Traueramme, freie
Trauerrednerin
Entspannungspadagogin
Liedermacherin, Kabarettistin,
Clownin

Dozentin bei den Paracelsusschulen
Regensburg und Freilassing

INside € travel

Reiseu [ir dich. Zu dir.

15.05. — 22.05.2027

Tauche ein in eine Welt voller inspirierender Perspektiven, innerer
Harmonie und Entspannung. Erlebe die transformative Kraft der
wertschatzenden Gesprache und der inneren meditativen Reisen.

Erlerne die Entspannung mittels Ubungen aus dem autogenem Training.
Erlebe den Perspektivwechsel mittels Familienaufstellung. Spire, wie sich
deine Lebenseinstellung wandeln wird. Lass dich von Karin Simon auf eine

phantastische Reise mithehmen.

Am Meer wirst du unter der griechischen Sonne auftanken und den
Moment in vollen Zligen genieBen.

Willkommen zu einer einzigartigen Erfahrung der inneren Balance und des

persénlichen Wachstums!"

Die Seminarinhalte:
» Gesprache und Austausch in Anlehnung der klientenzentrierten
Gespréachsfiihrung nach Rogers
* Angeleitete, imaginierte Phantasiereisen und Meditationen
« Ubungen aus dem Autogenes Training
* Familienaufstellungen

e Tanzen, Singen und Lachen

Wir treffen uns ca 3-4 Stunden am Vormittag und zum Tagesriickblick am
Abend ca. 2 Stunden.



Unterbringung zu zweit im DZ (groBes Apartment, Kategorie 2 mit geteilten Bad und Wohnkiiche,
Preisgruppe A (ohne Meerblick))
Gegen Aufpreis:

= DZ zur Alleinbenutzung: 50 - 100 € pro Person & Woche
= Kategorie 1 (= eigene DU/WC): 30-40 € pro Person & Woche
=> Preisgruppe B (= eingeschrankter Meerblick): 20 € pro Person & Woche

= Preisgruppe C (= Meerblick, bessere Ausstattung): 60 € pro Person & Woche

=> Preisgruppe L (= Meerblick, Klimaanlage) 110 € pro Person & Woche

= Preisgruppe LX (= Luxus, Meerblick, Klimaanlage) 150 € pro Person & Woche

Teilnahme am Ferien-Seminar
Vegetarische/Vegane Halbpension
Sammeltransfer ab/bis Flughafen Korfu (samstags von 09:00-22:30 Uhr)



